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Пояснительная записка
Введение.
  Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматёнок»  (далее Программа) предназначена для обучения детей  основам игры в шахматы.

 Особенность Программы заключается в том, что она реализуется во время летних каникул в подготовительной группе детского сада, является   краткосрочной. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству обучающимся некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет им преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой и Программа предусматривает восприятие учащихся обучение основам шахматной игры именно, как игру. 

Шахматный спорт, как и любой другой вид спорта  вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д. 
Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. 
Шахматные игры с давних пор приобрели особую социальную значимость - это один из самых лучших и увлекательных видов досуга, когда-либо придуманных человечеством. Актуальность  Программы состоит в том, что она направлена на организацию содержательного досуга обучающихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности.
Вид программы.

Программа является  модифицированной.

Направленность программы.
Программа физкультурно-спортивной направленности.
Цель программы:
развитие личности ребёнка, способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же обладающей такими качествами, как целеустремлённость и настойчивость в достижении цели, через овладение навыками шахматной игры. 

Задачи.
Обучающие: 
- познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; 

- помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры; 

- ознакомить с понятием «шахматная нотация»; 

- обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию; 

- научить детей видеть в позиции разные варианты; 
- научить решать задачи в один ход.
Развивающие: 
- развивать  логическое и аналитическое мышление, память, внимательность, усидчивость; 

- развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества шахматных мастеров; 

- развивать способность анализировать и делать выводы; 

- способствовать развитию творческой активности; 

- развивать волевые качества личности. 

Воспитательные: 
- воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть собой и добиваться цели; 

- сформировать правильное поведение во время игры; 

- воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи; 

- воспитывать целеустремлённость, трудолюбие. 
Категория детей, для которых предназначена программа.
Программа предназначена для обучающихся  7-8 лет, не умеющих  играть в шахматы.  Дети  должны иметь интерес и мотивацию к обучению шахматной игре.
Психологические особенности младшего школьного возраста (7–8 лет). Ведущая деятельность – учёба. Перестройка познавательных процессов, направленная на формирование мыслительных процессов: развитие внимания, восприятия, памяти, мышления, что составляет основное содержание умственного развития в младшем школьном возрасте. Включенность в развивающие игры, которые занимают второе место после учёбы.

Условия приема обучающихся.
Учащиеся принимаются в объединение «Шахматёнок» по их желанию, на основе заявления от родителей (или их законных представителей).  В каждой учебной группе занимаются не менее 10 учащихся.  
Сроки реализации программы

Программа реализуется в течение 1 месяца. Программа рассчитана на 16 часов. 
Формы и режим занятий по программе.
Форма обучения – очная.

Формы организации обучения: индивидуальные, парные, групповые.

Режим занятий: занятия проходят 2 раза в неделю по 2 часа. Продолжительность одного учебного занятия – 40 минут, между занятиями предусмотрен  перерыв – 10 минут. 
Формы проведения занятий:  1. Лекция. 2. Беседа. 3. Практикум. 4. Сеанс одновременной игры. 5. Турнир.
При организации учебных занятий используются следующие методы обучения: 

словесный – беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ;

наглядный – использование демонстрационной шахматной доски при обучении игре в шахматы, просмотр презентации;

практический – турниры,  тренинги,  консультационные партии, сеанс одновременной игры.
Ожидаемые результаты.
В результате освоения Программы учащиеся должны овладеть следующими знаниями и умениями:
	будут знать 
	будут уметь 

	-шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, дебют, миттельшпиль, эндшпиль, шах, мат, пат, ничья и т.д. 

- все ходы фигур; 

- шахматную нотацию; 

- сравнительную ценность фигур; 

- что такое шах, мат, пат; 

- общие принципы игры в начале партии; 

- правила поведения во время игры; 

- тактические удары: связка, двойной удар, открытое (вскрытое) нападение, открытый (вскрытый) шах, двойной шах; 

- общие принципы игры – в эндшпиле, в миттельшпиле.
	-проводить элементарные комбинации; 

- ставить простые маты; 

-планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур; 

- играть шахматную партию; 

- правильно вести себя во время игры;
-решать практические задачи на мат в один ход.


Формы промежуточной аттестации.
Текущий контроль осуществляется на каждом занятии путём устного опроса, решения практических задач определённой сложности, создания проблемных ситуаций. 

Контроль  освоения материала по теме проводится в виде заданий на пройдённые темы из практических партий и теоретического опроса. 

Средства контроля.

Контроль освоения обучающимися программы осуществляется путем оценивания следующих критериев: 

1. Умение обобщать, делать несложные выводы. 

2. Умение проводить элементарные комбинации. 

3.Умение планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту своих фигур, использовать тактические приёмы. 

4.Умение ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации. 

Результативность обучения дифференцируется по трем уровням (низкий, средний, высокий). 
При низком уровне освоения программы обучающийся:
1. Обобщает ход игры и делает простые выводы. 

2. Проводит элементарные комбинации. 

3. Планирует нападение на фигуры противника, слабо организует защиту своих фигур, не применяет тактические приёмы. 

4. Плохо ориентируется на шахматной доске. 

При среднем уровне освоения программы обучающийся: 

1. Обобщает ход игры и делает простые выводы. 

2. Проводит элементарные комбинации. 

3. Планирует нападение на фигуры противника, организует защиту своих фигур, не применяет тактические приёмы. 

4. Ориентируется на шахматной доске 

При высоком уровне освоения программы обучающийся: 

1. Обобщает ход игры и делает простые выводы. 

2. Проводит элементарные комбинации. 

3. Планирует нападение на фигуры противника, хорошо организует защиту своих фигур, правильно применяет тактические приёмы. 

4. Легко ориентируется на шахматной доске в шахматной нотации.

Учебный план.

	№

п\п
	Раздел, тема
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1 
	Вводное занятие. Шахматная доска.

Шахматные фигуры. Расстановка фигур. Шахматная нотация.
	1
	0,5
	0,5

	2 
	Сравнительная сила фигур. Ходы и взятие фигур. Цель шахматной партии.
	1
	0,5
	0,5

	3
	Положение «шах», «мат», «пат». Рокировка.
	2
	0,5
	1,5

	4
	Превращение пешек.  Взятие на проходе.
	2
	0,5
	1,5

	5
	Нападение на фигуры и их защита.  Простые  маты.
	3
	0,5
	2,5

	6
	Простейшие тактические приёмы. Основы стратегии.
	3
	0,5
	2,5

	7
	Итоговое занятие (шахматный турнир).
	4
	0
	4

	
	ИТОГО
	16
	3
	13


Содержание Программы
1.Вводное занятие. Шахматная доска. Шахматные фигуры. Расстановка фигур. Шахматная нотация.

Теория. Что такое шахматы. История возникновения и развития шахмат. Первые чемпионы мира. Положение шахмат в современном мире. Шахматная доска.  Что это такое? Из чего она состоит. Белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Для чего нужна нотация. Обозначение полей, горизонталей, вертикалей и диагоналей. 

Белые и чёрные фигуры. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Практика. Дать задание:  правильно расположить доску, правильно расставить фигуры. Уделить внимание правильной расстановке короля и ферзя. 
2. Сравнительная сила фигур. Ходы и взятие фигур. Цель шахматной партии. 

Теория. Стоимость фигур измеряется в пешках. Сила фигуры определяется ее подвижностью и дальнобойностью– тем, на сколько полей одним ходом может передвинуться фигура, сколько полей она контролирует. Кто ходит первым. Что такое ход. Как ходят фигуры. Как происходит взятие. Отдельно о пешках и, особенно, о коне. Цель игры в шахматы заключается в том, чтобы привести неприятельского короля к гибели – дать ему мат. Гибель короля означает проигрыш партии. Понятия – цель игры и цель в игре. 

Практика. Упражнения на счёт – сколько стоят те или другие комбинации фигур. Упражнения – «попасть конём из одного угла в другой по диагонали», «обойти все углы по порядку». 

Достижение цели. Понятие ничьи. Игра с партнёром. 
3. Положение «шах», «мат», «пат». Рокировка. 
Теория. Ситуация «шах». Как защититься от шаха. Шах, от которого нет защиты, называется – мат. Что такое пат. 
Рокировка - это особый ход. Для чего нужна рокировка. Какие бывают виды рокировки. Когда нельзя делать рокировку.

Практика. Работа на диаграммах по упражнениям: «Король, какой стороны находится под шахом?», «Каким ходом можно избавить короля от шаха?», «Мат или не мат?», «Пат или не пат?». Игра с партнёром. 

 Упражнения –  «Какая рокировка возможна, если ход белых и если ход чёрных?». Игра с партнёром.
4.Превращение пешек. Взятие на проходе.
Теория. Каждая пешка, дойдя до последней горизонтали (белая – до 8-ой, черная – до 1-ой) получает право превратиться в любую фигуру своего цвета, кроме короля. Продемонстрировать на доске ситуацию «взятие на проходе».
Практика. Упражнения  – «Какой ход наилучший  из тех, которыми можно осуществить превращение пешки?». Игра с партнёром. Правило взятия «на проходе» действует в течение одного хода. Если вы им не воспользовались, то вы это право теряете. Игра с партнёром. 
5. Нападение на фигуры и их защита. Простые маты.
Теория. Для того, чтобы уничтожить фигуру или пешку противника, надо напасть на неё.  Понятие атакующей и атакованной фигуры. Защита. Защищающая и защищённая фигура. 
Понятие тяжёлых фигур. Что такое линейный мат. Мат одинокому королю ферзём. Мат одинокому королю ладьёй. 
Практика. Упражнения – «Какое взятие возможно?», «Какая фигура атакована?», «Как защитить фигуру?». Здесь же о разменах. Игра с партнёром. Работа с простейшими компьютерными программами по данной теме. 
6. Простейшие тактические приёмы. Основы стратегии.

Теория. Что такое тактика. Показать на демонстрационной доске некоторые примеры по изучаемой теме. 

Что такое стратегия в шахматах. Дебют, миттельшпиль и эндшпиль. Как нужно начинать партию. Правило – «Одной фигурой два раза не ходят». Как развивать фигуры. Понятие о центре и о флангах. Защита своего короля. План игры. Простейшие окончания. Правило квадрата.

Практика. Упражнения – «Сделай вилку», «Воспользуйся связкой». Работа с компьютером. Игра с партнёром. 

Тренировочные партии между обучающимися и игра на компьютере с простейшими шахматными программами. 

7. Итоговое занятие. 
 Практика.   Проведение турнира.
Кадровое обеспечение программы
Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим профессиональное образование в области, соответствующей профилю программы, и постоянно повышающим уровень профессионального мастерства.

Материально-технические условия реализации программы
Для успешной реализации программы необходимо следующее материально-техническое обеспечение образовательного процесса: 

1. Шахматы (комплект шахматной доски и фигур) - 10 шт. 

2. Шахматная демонстрационная доска с комплектом фигур - 1 шт. 

3. Компьютер, мультимедиапроектор, экран.

Методическое обеспечение  программы

	№ п/п
	Раздел, тема программы
	Форма занятий
	Приёмы и методы организации учебно-воспитательного процесса
	Дидактический материал
	Формы подведения итогов

	1 
	Вводное занятие. Шахматная доска.

Шахматные фигуры. Расстановка фигур. Шахматная нотация.
	Традиционное занятие: первая часть – теория, вторая часть – практика Беседа.
	Объяснительно-иллюстративный метод, репродуктивный метод.
	Учебная литература по теме, фотографии, слайд-фильм. Анкеты, инструкция по технике безопасности.
	Беседа, опрос

	2 
	Сравнительная сила фигур. Ходы и взятие фигур. Цель шахматной партии.
	Беседа. Просмотр видеороликов.
	Объяснительно-иллюстративный метод, репродуктивный метод.
	Интернет-видеоуроки. Учебная литература по теме,
	Опрос,  решение задач

	3
	Положение «шах», «мат», «пат». Рокировка.
	Традиционное занятие: первая часть – теория, вторая часть – практика.
	Объяснительно-иллюстративный метод, репродуктивный метод. Тренировочные партии.
	Правила ФИДЕ по шахматам. Интернет-видеоуроки.
	Опрос,  решение задач

	4
	Превращение пешек.  Взятие на проходе
	Традиционное занятие: первая часть – теория, вторая часть – практика.
	Объяснительно-иллюстративный метод, репродуктивный метод. Тренировочные партии.
	Учебная литература по теме. Интернет-видеоуроки.
	Опрос, паркикум

	5
	Нападение на фигуры и их защита.  Мат тяжёлыми фигурами
	Традиционное занятие: первая часть – теория, вторая часть – практика.
	Объяснительно-иллюстративный метод, репродуктивный метод. Тренировочные партии.
	Учебная литература по теме. Интернет-видеоуроки. Игра в Онлайне.
	Опрос, практикум

	6
	Простейшие тактические приёмы. Основы стратегии 
	Традиционное занятие: первая часть – теория, вторая часть – практика.
	Объяснительно-иллюстративный метод, репродуктивный метод. Тренировочные партии.
	Учебная литература по теме. Интернет-видеоуроки. Игра в Онлайне.
	Опрос, диагностика

	7
	Итоговое занятие 
	Практика.
	Соревновательный метод.
	Комплекты шахмат, шахматные часы, протоколы, таблицы.
	Подведение итогов, результат турнира
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